
FRUX GROUP
Meal Solutions with Vegetables

FRUX とはラテン語で「大地の恵み」を意味し
英語の FRUIT の語源となったものです

FRUX GROUP は 2024 年に創業 60 年を迎えます

青果 惣菜+

社名　　　株式会社フルックスホールディングス
創業　　　1978 年 4 月 1 日
資本金　　4,000 万円
代表者　　代表取締役社長　黒田 久一
決算期　　3 月
従業員　　29 名（正社員 24 名含む）
事業内容　フルックスグループのホールディングカンパニー
　　　　　横断的マネジメントを行う
事業所　　【本社】　
　　　　　〒 639‐1032 奈良県大和郡山市池沢町 230 番地
　　　　　　TEL:0743‐59‐6776　FAX:0743‐56‐8400

Meal Solutions with Vegetables

社名　　　株式会社フルックス
創業　　　1976 年 8 月 6 日
資本金　　5,000 万円
代表者　　代表取締役社長　黒田 久一
　　　　　専務取締役　　　澤田 伸次　　
　　　　　決算期　　3 月
従業員　　943 名（正社員 108 名含む）
事業内容　青果仲卸事業、リテール事業、
　　　　　カット野菜・ミールキット・天ぷら材料の製造、
　　　　　小分け納品事業（外食企業・給食会社向け）
事業所 　   【本社】　
　　　　    〒 639‐1032 奈良県大和郡山市池沢町 230 番地　
　　　　　    TEL:0743‐56‐5520（代表） FAX:0743‐56‐4319

          　   【馬司工場】　
                 〒 639‐1124 奈良県大和郡山市馬司町 696
          　   【馬司低温流通センター】　 
                〒 639‐1124 奈良県大和郡山市馬司町 679‐1      

         　    【青果仲卸事業部】　
　　　　    〒 639‐1124 奈良県大和郡山市馬司町 642‐2 
                奈良県中央卸売市場内
                   TEL:0743‐56‐7311 　FAX:0743‐56‐7362

　　　　    【まいど（直販）事業部】
                 業務スーパー奈良中央卸売市場前店　
                 〒 639‐1032 奈良県大和郡山市馬司町 535‐1　 
　　　　　    TEL:0743‐23‐1115
　　　　    エコール・ロゼ富田林店
　　　　　  〒 584‐0082 大阪府富田林市向陽台 3 丁目 1                   
                   TEL.FAX:0721‐69‐4008
                テナント店  
 　 大阪府下、奈良県内 19 店舗（2024 年 1 月現在）

　　　　    【東海カンパニー】【東海工場】 
     〒 496‐8046 愛知県愛西市赤目町山之神 73 番地                    
                    TEL:0567‐37‐1600    FAX:0567‐37‐1601

　　
　　　　　

社名　　　株式会社味の大和路
創業　　　1972 年 3 月 16 日
資本金　　1,500 万円
代表者　　代表取締役社長　宇惠 善和
決算期　　3 月
従業員　　116 名（正社員 21 名含む）
事業内容　冷凍食品・真空調理品・レトルト品・夕食宅配弁当　　　　　　　
               おせち料理・タレの製造、直営飲食店 花一番
事業所　　【本社】【池沢工場】　
　　　　　〒 639‐1032 奈良県大和郡山市池沢町 230 番地　
　　　　　　TEL:0743‐56‐5561　FAX:0743‐57‐6555
　　　　　【直営飲食店花一番】　
　　　　　〒 639‐1124 奈良県大和郡山市馬司町 531‐1

青果 ＋ 惣菜
会社概要

動画で見る FRUX 
はこちらから

HP はこちらから
https://www.frux.jp

商品カタログは
こちらから

＊従業員数は各社とも 2023 年3月15日  現在の数字です
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カンパニー



Meal Solutions with Vegetables
青果 ＋ 惣菜

グループ機能

グループ機能を用いたバリューチェーンにより
青果物流通の最適化を実践します
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奈良県中央卸売市場にて営業 奈良・馬司工場 愛知・東海工場 奈良・池沢工場 馬司低温流通センター ど鮮度八百屋 まいど 直営飲食店 花一番

グループの祖業は仲卸業。卸売市場を
介した「プロの目利き」調達、産地契
約による安定調達にて厳選青果物を、
年間を通して提供。香港への輸出も行
います。

惣菜向けの野菜パーツメーカーとして
カット野菜・ミールキットを製造。
グループ間連携を活かし、量販店・外
食企業様などの後方支援を行います。

冷凍かき揚げ・冷凍天ぷら、おせち（冷
凍・チルド）、真空調理品、タレなど
を製造。全国の「中食・外食」企業様
の後方支援を行います。

外食企業、大手給食・機内食会社、惣
菜店のキッチンに、ホール野菜から加
熱調理品、日配品までの食材をコールド
チェーンにて 365 日お届けします。

業務スーパー奈良中央卸売市場前店経
営と、近畿圏内で青果テナントを展開。

「鮮度と価格」を追求、地域のお客様
に喜んでいただけるお店を作ります。

手作りにこだわり、旬の野菜をメイン
としたお食事を提供する「花一番」 を
経営。 グループ唯一の飲食店として「お
いしさ」と「楽しい時間」を提供します。

2021 年 10 月より新工場が稼働。
グループ間連携を活かし、東海エリア・
北陸エリアの量販店・外食企業様など
に商品をお届けします。

工場向け加工・業務用野菜の調達も行います 「まいど」ブランディングを展開中 店内は吉野杉を使用した落ち着ける空間鮮度管理技術を向上させ、商品のロングライフ化を目指します

青果仲卸事業

青果直販事業
　　 ＋
青果加工事業

ミールソリューション
事業

グループ沿革
1949 年頃　創業者 黒田一郎 大果大阪青果（株）にて青果セリ人の修行を始める
1964 年　黒田一郎　信頼のおける 2 人の仲卸人と妻竹美とともに三晃青果（株）を設立
1967 年　大手スーパー様との取引を開始、これが会社の原動力となる
1976 年　奈良県中央卸売市場にて青果仲卸人資格を取得し営業開始
1980 年　大阪市中央卸売市場東部市場にて外食産業向け納品事業を開始
1985 年　初の弊社工場となるカット野菜工場を、現在の業務スーパー敷地内に新設
1989 年　黒田久一　奈良県中央卸売市場の天ぷらやの店長に、「いも天」の素となるカットさつまいもを　
　　　　　袋にいれ販売、現メイン商品である天ぷら材料・ミールキットの走りとなる
1993 年　大和郡山市馬司町に「いちばんや」郡山店を開店（のちの花一番）
1994 年　小売事業を開始
2007 年　フルックスグループ すべての事業会社を大和郡山市に集結
　　　　　新馬司工場と新ケータリング工場が馬司町に完成 

2015 年　大和郡山市昭和工業団地内に加熱工場である池沢工場を竣工、本社機能を池沢工場へ集約
2017 年　グループ初となるデベロッパー事業 業務スーパー奈良中央卸売市場前店オープン
2018 年　冷凍かき揚げ事業を開始
2019 年　直営飲食店 花一番全面リニューアル
2020 年　愛知県愛西市にて事業を開始
2021 年　青果テナントの屋号を「まいど」としブランディングを開始、愛知県愛西市に東海工場完成
2022 年　FRUX2030 DESIGN NOTE の完成、まいど事業部 エコール・ロゼ富田林に出店
　　　　　味の大和路 おせち EC サイトを立ち上げる

1989 年〜 2015 年 
第２創業期

2016 年〜
第３創業期

1964 年〜 1989 年
創業期

Value Chain

グループ 60期イベント紹介（2023 年度）FRUXグループ売上推移

惣菜のわかる八百屋塾ご案内
「食や農」をテーマに外部講師をお招きし、講演会 
などを行なっています。お客様と講師の皆様、 
お客様同志、お客様と FRUX グループが、新たな
繋がりを作る場となっています。2020 年以降は、
WEB も利用し開催しています。

デジタルピッキングを導入トンネルフリーザーを導入

単位 百万円

＊グループ決算期は 3 月です
＊ 59 期は 2022 年 4月1日〜 2023 年 3月31日 になります

まいど創業祭を開催
7 月 28 日

花一番 30 周年
記念イベント 

FRUX もったい
ない day創業日を年末以上に売り切る日とし、 

各店舗が大セールを行いました。

ご案内は
こちらから

創業祭動画
はこちらから


