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5. レギュラーSM

フランス編
• Carrefour カルフール
• Auchan オーシャン
• E. Leclerc ルクレール

イギリス編
• TESCO テスコ
• Sainsbury‘s セインズベリー
• ASDA アズダ
• Waitrose ウエイトローズ
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【Carrefour】カルフール

フランス

まずは、

サン・ジェルマン・デ・プレ
(Saint-Germain-des-Prés )地区にあります、

Carrefour cityです。

小型フォーマットです。

地下にドライグローサリー関係がありました。
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油調済みミートボール（チルド品）
消費期限19日間



【Carrefour】カルフール

こちらは、

Carrefour のレギュラータイプのお店です。

フルラインの品揃えでした。

特に生鮮三品が充実していました。
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カルフール内
洗剤の計り売りコーナー



【Auchan】

フランス第4位のスーパーマーケット、

Auchan(オーシャン)

La Défense (ラ・デファンス)地区の

Westfield内に大型店舗があります。

フランス
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Bioとは、欧州では、オーガニックのことです。
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カット野菜コーナー
この袋サラダ
本日、2023年2月20日
消費期限は、3月1日です。9日間です。
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カットフルーツコーナー
紙容器がなかなかオシャレ
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