
第75 回 惣菜のわかる八百屋塾
 講師プロフィール

奈良県出身
1997年10月 ジャスコ株式会社（現イオン株式会社） 入社
2006年3月 同社 2020年プロジェクトチーム
2007年4月 同社 戦略部2012年5月 同社 戦略部マネージャ ー
2013年4月 同社 冷凍食品事業PTリーダー
2016年6月 イオンサヴール株式会社代表取締役社長
イオンサヴール株式会社は、 2016年11月23日日本1号店 「Picard青山骨董通り店」を出店。
都内と横浜に冷凍食品店「Picard」を15店舗展開。（2020年8月現在。

小野倫子氏
イオンサヴール株式会社
代表取締役社長(AEONSAVEUR CO.,Ltd.) 

山本純子氏
冷凍食品エフエフプレス取締役編集長
冷凍食品ジャーナリスト

元「冷凍食品新聞」編集長、 主幹
大阪出身、東京育ち。 明治学院大学卒業後、
オフィスコー ヒー サービスの営業ウーマンを経て1981年冷凍食品新間 記者
1998年同編集長 / 2015年同主幹2015年10月独立
冷凍食品専門情報サイト「エフエフプレス」を立ち上げる
2016年4月～ 「エフエフプレス」情報発信 本格展開 2007年 7月～ピザ協繕会事務局長（現）
【メディア出演】TBSテレビ「マッコの知らない世界JI日本テレピ「ヒルナン デス！J 
/NHK「あさイチ」／フジテレピ 「ノンストップ！」/CHANTO
（チャント）／その他メディア出演多数。
【執籠l「総合食品」（月刊専門誌）、 東北新社「家men」(WEB情報）ほかNHK文化センター（関西地区）、
FOODEXJAPAN2019ほか、講演多数

山梨県富士吉田市生まれ
地元中学を卒業後、15歳で単身アメリカ・カナダへ渡り学生生活を過ごす。
大学在学中、ホテル業界に興味を抱き1993NYCへ移住。
キャサリン・ギブス・スクールにて本場NY仕込みのホテルレストランマネージメントを学ぶ。
The Algonquin Hotel, The Plaza Hotel でフロントスタッフ、VIPマネージャーとして活躍。
世界のセレブリティーの無理難題にお応えする、ホテリエとして経験を積む。
2000年フランス人シェフのマチュートウサックと結婚し、帰国。
2003年富士物産入社。
食品衛生管理部門の責任者としてHACCP導入を含む工場衛生管理体制の構築・運用に貢献
2007年富士河口湖町にHACCP認定工場新設
2014年に代表取締役社長に就任。
一級惣菜管理士。一児（現在20歳）の母。

https://www.picard-frozen.jp/

https://frozenfoodpress.com/

http://kk-fujibussan.co.jp/

トウサック 路子氏
代表取締役社長
株式会社富士物産
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