
第73回 「惣菜のわかる八百屋塾」

2019年8月29日（木）
12時30分～16時30分（受付開始11時45分～）

基調講演
講師 株式会社ジオード代表取締役 門上 武司氏

タイトル 「関西の食のトレンド（外食情報）」

惣菜のわかる八百屋塾情報は、弊社ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ
よりご覧いただけます。

https://www.frux.jp

1952年大阪生まれ。
フードコラムニスト。
株式会社ジオード代表取締役。
関西の食雑誌『あまから手帖』の
編集顧問を務めるかたわら、執筆、
編集業務を中心に、プロデューサー
として活動。
「関西の食ならこの男に聞け」と
評判高く、テレビ、雑誌等のメディア
にて発言も多い。
著書に、『門上武司の僕を呼ぶ
料理店』（クリエテ関西）、
『スローフードな宿』（木楽舎）等。

門上武司氏
Takeshi Kadokami 

パネルディスカッション

テーマ 「地域食材の魅力について考える」
パネラー
株式会社ジオード代表取締役
奈良フードフェスティバル 実行委員長 門上 武司氏

トラットリア・ピアノ オーナーシェフ 同実行委員 稲次 知己氏

フルックスグループ代表 同実行委員 黒田 久一氏

モデレーター
『奈良食べる通信』編集長 同事務局長 福吉 貴英氏

＊奈良フードフェスティバルとは今年で11年目を迎える
奈良県最大の食のイベントです

今回の惣菜のわかる八百屋塾は、関西の食雑誌『あまから
手帖』の編集顧問 門上武司氏をお迎えして講演を行います。
その後は、今、注目されている地域食材について考えるパネル
ディスカッションを行います。たくさんの皆様のご参加をお待ち
しております。

【会場】 フルックスグループ池沢工場 3階大会議室
【定員】 100名（参加費無料）

【会場住所】〒639-1032 奈良県大和郡山市池沢町230番地
【連絡先】電話 0743-56-5520 FAX  0743-56-4319



第73回 8月「惣菜のわかる八百屋塾」FAX参加申込書

御社名・店名

職種

御住所

御名前

電話番号

（送迎ご希望の方はご記入をお願いいたします）

FAX番号

メールアドレス

次回以降の八百屋塾ご連絡希望の
場合は、チェックをお願いします

ご連絡を希望する

 会場のお席に限りがございますので、1社2名様までを目処にご記入をお願いいたします。
但し、多数ご参加希望の場合は、弊社事務局か営業担当者までご相談下さいませ。

 今回いただきました情報は惣菜のわかる八百屋塾のみで活用させていただきます。
また、この情報は講師の方と共有する場合もございます。ご了承のほどお願いいたします。

【ご来場手段～いずれかに○をつけてください～】
① 電車

駅まで送迎いたします。下記のいずれかをご指定下さいませ。下記両駅に、「八百屋塾」の
プレートを貼付した車が待機しております。また、念のため当日のご連絡先（お電話番号）を
ご記入くださいませ。

●JR大和小泉駅 （ア）11：30（イ） 12：00 （東口 改札を出て左手の階段を降りて下さい）

●近鉄平端駅 （ウ）11：45 （エ） 12：15 （改札口は、一箇所です）

※お帰りの送迎をご希望の方は、受付にお申し出くださいませ。
お帰りの出発時間は、16：00頃と16：30頃になります。

参加希望の方は、8月24日（土）までにFAX でご返送下さいませ。

FAX 0743-56-4319 八百屋塾事務局宛 ご出席の場合のみご返信くださいませ。
また、キャンセルの際はご連絡をお願いいたします。

② お車 詳細は別紙をご覧くださいませ
▶大阪・名古屋方面から （ETCなし）西名阪郡山ICからお越しください。
▶大阪方面から （ETCあり）西名阪大和まほろばスマートをお越しください。
▶名古屋方面から （ETCあり）西名阪大和まほろばスマートからお越しください。



11:45～ 受付け開始

12:30～12:45 開会の挨拶
フルックスグループ 代表 黒田 久一

12:45～13:45 基調講演 「関西の食のトレンド（外食情報）」
株式会社ジオード代表取締役 門上 武司 氏

13:45～14:00 休憩

14:00～15:10 パネルディスカッション
「地域食材の魅力について考える」

株式会社ジオード代表取締役
奈良フードフェスティバル 実行委員長 門上 武司氏
トラットリア・ピアノ オーナーシェフ 同実行委員 稲次 知己氏
『奈良食べる通信』編集長 同事務局長 福吉 貴英氏
フルックスグループ代表 同実行委員 黒田 久一

15:10～15:20 閉会の挨拶
フルックスグループ 副代表 杉林 昭

15:20～16:00 試食

8月29日（木）
第73回 「惣菜のわかる八百屋塾」スケジュール

「惣菜のわかる八百屋塾」
次回の開催予定 11月14日（木）

詳細につきましては、随時HPでご確認下さいませ。
http://www.frux.jp

よろしくお願い申し上げます。


